BARNAS TURNFESTIVAL

I STAVANGER
20. —21. mai 2006
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Kjeere turnvenner

P3 vegne av Rogaland Gymnastikk og Turnkrets er det en stor glede 8 gnske dere
velkommen til Barnas Turnfestival 2006 i Stavanger.

Et sikkert vartegn er ndr fylkets unge turnere mgtes til en festival helg! Bak denne
festivalen ligger det mange timer med dugnadsarbeid. Jeg vil f3 takke Stavanger
Turnforening - og alle stgttespillerne for at dere tatt pa dere oppgavene som en av to
arranggrer av Barnas Turnfestival 2006!

H&per dere alle sammen f&r en minnerik helg her i Stavanger.

Lykke til, Stavanger!

Hege Hovland Skauby
Leder Rogaland Gymnastikk og Turnkrets.



Velkommen til Barnas Turnfestival 2006!

Stavanger Turnforening ensker deltakere, ledere/ trenere, inviterte gjester og publikum
velkommen til Barnas Turnfestival 2006.

Ogsa i ar har vi fatt @ren av a arrangere dette kjekke og mangfoldige stevnet. Det var kjekt og
vellykket i fjor og vi héper at det skal bli minst like kjekt i ar. Vi skal iallfall gjere vért for at
det skal bli en minnerik helg for dere.

Det er en stor jobb a arrangere et slikt stevne. Heldigvis har vi mange dyktige og velvillige
medlemmer og foreldre til & hjelpe oss med planlegging og gjennomfering. Vi retter en stor
takk til alle som har bidratt.

Videre takker vi Rogaland Gymnastikk og Turnkrets for tilliten de har vist oss ved 4 tildele
oss dette stevnet.

Til slutt ensker jeg deltakere og ledere/trenere lykke til med trening, opphold og ikke minst
oppvisningen pé sendagen.

Knut Heiland
Leder



Hilsen fra Ordfereren i Stavanger.

Det er en glede for meg & enske naermere 600 deltakere til Barnas Turn Festival velkommen
til Stavanger. Dette er 70. gang det arrangeres barneturnstevne i Rogaland. Stevnene har na
blitt s& store og omfattende at de fordeles pa 2 kommuner. I & kommer barn fra 16
forskjellige foreninger og lag til Stavanger. I tillegg blir det mange ledere og ikke minst
foreldre som vil innta Idrettshallen som publikum.

Stavanger Turnforening har lange tradisjoner og bred erfaring med & arrangere turnstevner og
konkurranser pa heyt niva. Jeg ensker Stavanger Turnforening sammen med Rogaland

Gymnastikk og Turnkrets lykke til med arrangementet.

Velkommen til Stavanger!



Kongesangen

Gud sign var konge god!
Sign ham med kraft og mot
sign hjem og slott!

Lys for ham ved din And,
knytt med din sterke hand
hellige troskapshand
mellom folk og drott!

Varmforzinking gir
suveren beskyttelse
mot rust!

Behandlingen utferes .

pa Bryne.Ta kontakt
for mer informasjon,

telefon 45 40 19 88. LODE ZINK

LODE IINK AS -
VARDHEIVEIEN 60, 4340 BRYNE
TELEFON 45401988




Oppstilling 7 — 9 ar Barnas Turnfestival
Stavanger 20. og 21. mai 2006
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Kolonne 4

Riska 8
Hafrsfjord 22
Sandved 10

Instrukter:

Cathrine Nedrum
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Kolonne 2 Kolonne 1

Vardenes 15
Brusand 20
Tau 13

Figgjo 33
Stavanger 9
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Oppstilling 10-12 ar Barnas Turnfestival

Stavanger 20. og 21. mai 2006
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Kolonne 3 Kolonne 2

Nerbe 14 Figgjo 20
Tau 12
Instrukterer:

Line Egeli
Hanne Larssen
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OPPSTILLING BBB / SALTO

Gruppe D Gruppe E
- Hopp: Sandved 19 X < Hopp: Hafrsfjord 24 X
- Tramp: Sandved 20 X & Tramp: Lye 15 X
& Matte: Vardenes 15 X - Matte: Brusand 11 X
Nerbe 11
Gruppe C

Arbeider mot front

Hopp: Stavanger 16 X
Tramp: Stavanger 15 X
Matte: Stavanger 15 X

Gruppe A Gruppe B SALTO

- Hopp: Figgjo 18 X < Hopp: Bryne 15 X
- Tramp: Figgjo 18 X < Tramp: Stavanger 4

& Matte: Figgjo 19 X Figgio 10 X

- Matte: Bryne 16 X

Gruppe F

Arbeider mot front
Hopp: Bryne 20 X
Tramp: Bryne 20 X
Matte: Egersund 14 X

Instrukter:
Rut-Evy Pettersen



Bra-Bedre-Best / Salto oppvisning BTF 2006
Oppstillingen gjelder startrotasjon. Pilene betyr arbeidsretning pé apparatene.
Hopp: 2 selvvalgte hopp. Det vil veere en myk kasse pa hver stasjon

Trampett: 2 hopp
1) strekkhopp eller rulle
2) 7splitthopp” eller salto evnt m/progresjon

Matte: 1 frivalgt serie a 3-4 momenter

Rotasjon: Nér gymnastene er ferdige pa et apparat setter de seg ned i kne stdende pa venstre
ben med hendene pa laret. Nar alle er ferdige kommer det fra melding fra leder av
oppvisningen om forflytning til neste apparat. Dette skal foregé pa pene rekker, og i et rolig
tempo. Hopp gér til matte, matte gér til tramp og tramp vender 180gr og gar til hopp. Husk at
det er sistemann fra tramp som gar forst her, og ma derfor gé helt bak slik at dere far litt fart.

Progresjon: Still opp gymnastene med progresjon (stigning). Alle med samme hopp star
samlet, og det laveste kommer forst. F eks Salto — starter de som snurrer rundt rett over
bakkeniva mens de som har hayde pa saltoen kommer til slutt. Samme pé hopp: De som sa
vidt kommer over bukken forst, og de som seiler over den til slutt. Matte: Rulle —
hjul/handstdende — araber — osv.

Instrukterer: Det skal veere 1 instrukter pa hvert apparat. X bak foreningen pa
oppstillingsplanen star for hvem som har instrukteren pé apparatet. Instrukteren folger med
rotasjonene.

Oppv.antrekk: Sorte benklar og festival T-skjorte. Gjelder ogsa instrukterene.

Det er ca 315 gymnaster pa banen pa en gang — men vi skal alle sammen serge for at dette blir
knallbra!!! LYKKE TIL!

Hilsen Rut Evy



Stevne [7-9 |Stevne10-/10-12 Idr. Totalt

Forening [7-9arJ |arG [12arJ ar G |BBB |Salto |Gr.stige|Oppv.tr.|[For.tr. |delt. Ledere|Foreldre|
Sandved 10 39 39 39 6]
Brusand 20 11 31 4
Vardenes 15 15 15 3] 2
Randaberg [Til Voll

Tasta 39 39 4
Hafrsfjord 16 18 24 3 1
Jyane 30| 30| 8 1
Tau 13| 12 25| 3 6
Neerbg 23] 14 11 48| 7] 8
Bugy 16] 18] 34 4

Bryne 40 31 71 8 5
Riska 8 8 2 10
Lye 15 15 2

Figgjo 33 20 55 10 60 6 5
Egersund 14 40 40 7] 1
Haugesund 18 1 1
Stavanger 9 17 51 4 81 10
TOTALT 163 0] 63 269 45 88 78 608| 78 40




Program med treningstider:

All trening foregér i Stavanger Idrettshall.

Lordag 20. mai:
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.10.00 - 11.00

11.00-12.00

12.30-12.45

12.45 -13.00

13.00 - 13.15

13.15-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.30

12.30-17.30

19.00 —20.00

20.00 —22.00

Registrering i Stavanger Turnhall
Utdeling av T-skjorter, pins, program

Innkvartering pé skolene

Trening Sandved Turn Foreningstropp . Idrettshallen
Trening Tasta Turn Foreningstropp — Idrettshallen
Qyane Turn — Oppvisningstropp — Idrettshallen
Buey IL — Oppvisningstropp — Idrettshallen
Trening — Program 7-9 ar — Idrettshallen

Trening — program 10-12 ar — Idrettshallen
Trening Ler pa stedet”

Trening BBB/Salto

Diverse aktiviteter — Stavanger Turnhall

Middag — Stavanger Turnhall

Underholdning/disco — Stavanger Turnhall



Sgndag 21. mai:

KI.08.30-09.00  Frokost pa skolene

Kl. 09.30 - 10.15 Trening Egersund Turnforening (3 oppv. Tropper) — Idrettshallen

KI. 10.15 - 10.45 Trening "Leer pa stedet” — Idrettshallen

KI. 11.00 - 12.00 Lunsj i Turnhallen

Kl. 12.00 Oppstilling til defilering — Parkeringsplassen bak Turnhallen

Kl. 12.30 Avmarsj fra Turnhallen

KI. 13.00 Oppvisning i Stavanger Idrettshall

8.

9.

Kongesangen — 1 vers
Velkomsttale v/ leder av Stavanger Turnforening — Knut Hgiland
Offisiell dpning v/nestleder i RGTK Anne Lgndalen
Program 7 — 9 ar Instruktgr: Cathrine Nedrum, Stavanger
Foreningstropp Sandved Turn Instrukter: Siv Merete Gausel

Oppvisningstropp 1, Egersund Turnforening Instrukter: Irene Andreassen

Foreningstropp Tasta turn, Instrukterer: Monica Rose Medhus, Silje Lanset, Marita
Knutsen, og Mona Bringedal.

Oppvisningstropp @yane Turn, Instruktarer: Tonje @stevik, Merete Torsteinbg, Silje
Hjeltnes, Maria Lunde.

Oppvisningstropp Egersund 2, Instrukter Olaug Sgyland
Program 10-12 &r, Instruktar Line Egeli, Stavanger
Oppvisningstropp Bugy IL, Instrukter Mette Henrichsen

Oppvisningstropp Egersund 3 (Mix), Instruktgr Olaug Sgyland og Frode Hgiland

10. Bra-Bedre-Best / Salto, Instruktar Rut Evy Pettersen, Hafrsfjord/RGTK

11. ”Leer pa stedet” (alle), Instruktarer: Vibeke Fjordbakk, Siri Line Kjervik, Stavanger



Stevets speaker: Knut Myklestad

Defilering fra Stavanger Turnhall (Parkeringsplassen sendag kl. 12.30.)

Sola Brassband
Flaggborg
Stavanger Turnforening
@yane IL
Vardenes IF
Tasta Turn
Tau Turn
Sandved Turn
Riska Turn
. Neerbe Turnforening
. Lye Turn
. Haugesund Turnforening
. Hafrsfjord Turnforening
. Figgjo IL — Turngruppe
. Egersund Turnforening
. Bugy IL
. Bryne Turnlag
. Brusand Turnforening
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Oppstilling i Idrettshallen
17 151197 5 3 Flaggborg 468 10 12 14 16 18
Korps

Front
Utmarsj: Fanebaerere vender 180 grader og setter fanene bak ved veggen.

17 og 18 gar henholdsvis til hayre og venstre og de andre folger etter.
Flaggborgen gar til slutt.



- alltid
moderne!

Kom innom og se vart
store utvalg til dame,
herre og barn

NORDAKER
BUNADER A/S

. Ostervag 19 - 4006 Stavanger - tIf. 51 89 70 40
Apent: Mand.-fred. 9-16, torsd. 9-19, lerd. 9-14

Sommerdpent 1. juli - 12. august. Mandag-fredag 9-16 Torsdag 9-16 Lerdag 9-13




Sport og kultur forandrer hverdagen

STATOIL

forandrer hverdagen

Sarco AS, Koppholen 6, P.b. 8040, 4068 Stavanger
Telf.: 51639000 Fax: 51639275
Epost: firmapost@sorco.no  www.sorco.no



