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BÆRUMS VERK IDRETTSFORENING – LANGRENN


PRIVATE 

UNGDOMMENS HOLMENKOLLRENN
NORDISK LANGRENN

KLASSISK STIL OG FRI TEKNIKK

EINEÅSEN SKIANLEGG BÆRUMS VERK

14. OG 15. FEBRUAR 2009
INNBYDELSE


Øvelser :

Lørdag 14. februar,   ca. 3 km langrenn - klassisk





Søndag 15. februar,   ca. 3 km langrenn - fri  teknikk


Sted :


Eineåsen skianlegg  1354 Bærums Verk 


Klasser :

Gutter/Jenter  13 år (født 1996) og 14 år født (1995) 





(G13, J13, G14, J14).


Start :


Klasse gutter  13 år kl. 1000  begge dager





Deretter  klassevis  start J13 år, G14 år, J14 år.


Premiering  :

Full premiering.  Medaljer, gavepremier og vandrepokal til beste klubb, 

                                                        
jenter og gutter.                                                                            


Premieutdeling   :
Klassevis  premieutdeling  så snart  offisiell resultatliste  foreligger.


Lagledermøte  :

Lørdag  kl. 0900 i arenabygget på stadion.

Startnummer  :

Klubb- / lagvis  utdeling  på rennkontoret  renndagen  fra  kl. 0800.





Det vil ikke bli utdelt enkeltnummer.

Startkontingent   :
Kr.  90,- pr. deltaker pr. øvelse.


Innbetaling   :

Ved påmelding til Ungdommens Holmenkollrenn, Boks 80, 1334 Rykkinn 





Bankgironummer 6219 05 32130.  

Påmelding:

Kun direkte via Internett:     www.skiforbundet.no




Se veiledning for påmelding


Påmeldingsfrist   :
Klubb-/ lagvis  påmelding  innen  lørdag 7. februar 2009.
                                 


Resultatliste  :

Klassevis  resultatliste  selges  på rennkontoret. Oppslag på arena. 





Resultatliste legges ut på Internett.


Garderobe  :

Gullhaug Skole 1354 Bærums Verk 


Parkering  :

På  anviste plasser.


Innkvartering   :
Se våre nettsider www.n3sport.no/ski/bvif

Teknisk  delegert   :
Helge Stefferud, Skyttavn. 60, 1481 Hagan.  Tlf  900 34 819


Startlisens  :

Alle løpere fom den dato man fyller 13 år, må ha NSF’s lisens.

                                                         Løpere som trenger skilisens har selv ansvaret for at dette er i orden. 

              
Opplysninger   :
              Bjørg  Olsen, tlf.  67 13 53 61 (p)






E-mail: ungdommens_hr@yahoo.no




Denne innbydelsen sendes kun ut elektronisk.

Arrangørklubb:  Bærums Verk Idrettsforening,

Boks 80, 1334 Rykkinn

Se vår hjemmeside på Internett:   www.n3sport.no/ski/bvif
